
切り取り線

ノルディック・ウォーキング＆ピザ
お名前 ご住所 電話番号 年齢
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参加費　1,000円　×　　名＝       　　     円（18歳以上）
参加費　1,850円　×　　名＝　　　　　　円（18歳未満）
ポール　1,200円　×　　名＝　　　　　　円

TEL代表者

　合計　　　　　　　　　　円

日時：平成29年9月2日（土）
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9：15～
9：30～

11：50～

受付開始（現地集合）
説明、ウォーキング開始
（山道約５㎞程度を歩きます）
ウォーキング終わり
ピザづくり（生地成形、トッピング）
ピザを食べて解散します

①少雨の場合、実施いたします。
②大雨警報など荒天の場合、中止しま
　す。当センターまでお問い合わせくだ
　さい。
③万が一事故が発生した場合、主催者側
　は保険に加入している範囲及び応急
　措置以外の責任を負えませんのでご
　了承ください。

下記申込用紙に必要事項をご記入の上、
ファックス・郵送でお申し込みください。

〒667-1336  美方郡香美町村岡区宿791-1
   兵庫県立兎和野高原野外教育センター

【TEL】0796-94-0211　【FAX】0796-94-0212
【E-mail】info@uwano.jp

平成29年8月29日(火)必着

兵庫県立兎和野高原野外教育センター

主　　催

日　　時

集合場所

参 加 料

定　　員

服 装
お問合せ・申込み先

日 程

持ち物

参加
上の注
意

申込み
方法

申込み
締切り

主 催
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兵庫県立兎和野高原
野外教育センター

平成29年9月2日（土）
9:15 （受付開始）

兵庫県立兎和野高原
野外教育センター
（現地集合・解散）

18歳以上1,000円
18歳未満　850円
※ポールレンタル（1人200円）

30人
（必ず予約をしてください）

【ウォーキング用】
　・着替え・タオル・雨具（傘不可）
　・飲み物・帽子・リュックサック（ウエス
    トポーチ等）・保険証
【ピザづくり用】
　・エプロン・軍手・お手拭用タオル　等

・動きやすい服装・帽子・スニーカー等
・汗をかいた場合、ピザづくりの前に着
 替えをしてください。
・粉で汚れるので、エプロンをしてくだ 
 さい。


